
 
  

Huhn im Fladenbrot 

  
Zubereitungszeit: 40 Minuten 

Grundmenge: 4 Fladen 
Mengenplanung: 1-2 Fladen/Person 

  
Zutaten Füllung: 

 2 Hähnchenbrustfilets 
 1 Avocado 
 1/2 Limette 
 150 g Cherrytomaten 
 Ingwerpulver 
 Paprikapulver, geräuchert 
 Kurkumapulver 
 Korianderpulver 
 Salz & Pfeffer 
 1 Prise Zimt 

 
Sonstiges: 

 4 Naan-Fladen 
 Öl zum Braten 
 Zitruspresse 

 
 Zubereitung: 

1. Avocado aus der Schale lösen, Kern entfernen und mit einer Gabel zerdrücken 
2. Limette auspressen und Saft über die Avocado geben 
3. Fleisch in mundgerechte Stücke schneiden und kräftig würzen 
4. Tomaten klein würfeln 
5. Öl in einer Pfanne erhitzen und Fleisch scharf anbraten 
6. Naan-Fladen kurz auftoasten (sofern nicht frisch gebacken) 
7. Fladen zu 3/4 einschneiden, aufklappen und füllen 


